
INT Food, Take Away, Sushi, Delivery

www.youmebcn.com

BUFFET A LA CARTA



PESCADOS HUEVOS CRUSTÁCEOS GLUTEN CACAHUETES LÁCTEOS

FRUTOS SECOS APIO

MOSTAZAMOLUSCOS SÉSAMO ALTRAMUCES

SULFITO MAÍZ SOJA CHAMPIÑONES AGUACATE PICANTE VEGETAL

ALÉRGENOS

Si tienes alguna alergia o intolerancia alimentaria, no dudes en preguntar 
por nuestros alimentos y bebidas. Estamos preparados para asesorarte de 

la mejor manera.
Los platos pueden tener trazas de sésamo o soja.

BIENVENIDOS A YOUME RESTAURANTE,
HAY MÁS QUE 100 PLATOS  A ELEGIR SIN LÍMITE.



BUFFET A LA CARTA

MENÚ MEDIODÍA
De lunes a Viernes

Mediodías 

Noches, festivos y fines de semana

3 platos 12,95€
(Incluye 1 bebida, café o postre.)

Adultos 14,90€/persona
Infantiles 9,50€/persona
(altura por debajo de 120cm)

Adultos 19,90€/persona
Infantiles 11,50€/persona
(altura por debajo de 120cm)

BUFFET NO INCLUYE BEBIDA NI POSTRE.
ROGAMOS QUE CONSUMAN AL MENOS UNA BEBIDA EN CADA BUFFET.

COMIDA DESPERDICIADA 5,00€ POR RACIÓN.

LOS PLATOS MARCADOS CON UN * NO ESTÁN INCLUIDOS EN EL 
BUFFET MEDIODÍAS NI MENÚ MEDIODÍAS.
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(empanadillas japonesas 
de cerdo y verduras)

5. GYOZA DE CERDO

(empanadillas japonesas 
de pollo y verduras) 5 piezas

6. GYOZA DE POLLO

7. GYOZA DE VERDURAS

(empanadillas japonesas de 
verduras) 5 piezas

1. ENSALADA TROPICAL
(lechuga, zanahoria, mango, 
aguacate, tomate cherry y 
salsa sésamo)

(lechuga, zanahoria, salmón, 
langostino, wakame, salsa 
sésamo)

2. ENSALADA  MARISCO

(judías de soja hervidas)
3. EDAMAME

(ensalada de algas 
marinado en salsa dulce 
y sésamo)

4. GOMA WAKAME



EN
TRAN

TES
8. GYOZA DE GAMBAS

(empanadillas japonesas 
de gambas vapor) 5 piezas

(miso, tofu, algas wakame)
9. SOPA DE MISO

(rollitos frito de verduras) 3 piezas

12. ROLLITOS JAPONÉS

(rollitos frito de gambas) 3 piezas

13. ROLLITOS JAPONÉS DE GAMBAS

11. LANGOSTINO PANKO 

(langostino rebozado)
3 piezas

(albóndigas relleno de pulpo) 
5piezas

16. TAKOYAKI

(empanaditas rellenas 
de cangrejos) 5 piezas

17. KANI SHUMAI
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(Raviole relleno de carne)

A1. WONTON FRITO

(Bola de sésamo frita 
relleno de judía roja)

A2. BOLA DE SÉSAMO

B4. PATATA FRITA

B5. REJOS FRITOS

(ternera rebozada 
japonesa con salsa 
sésamo)

14. KATSU

18. USHI KATSU

(pollo rebozado japonés 
y salsa teriyaki)

B2. NUGGETS
5 piezas

B3. PAN CHINO FRITO
2 piezas

B1. MUSLITO



BASICO
 FRESH

Nigiri (arroz recubierto de pescado fino) 2 piezas

30. SALMÓN

*34. ATÚN FLAMEADO

*33. SALMÓN FLAMEADO

38. GAMBAS

*36. SALMÓN Y QUESO

*39. ANGUILA

*31. ATÚN



*51. ATÚN

52. GAMBAS

53. GOMA WAKAME

*56. GUNKAN ANGUILA

50. SALMÓN

Gunkan (arroz recubierto de pescado y se envolto en alga) 2 piezas
BA
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Tartar (pescado a la base de arroz)

(dados marinado con salsa, 
aguacate, sésamo y tobiko)

68. TARTAR SALMÓN

Sashimi (pescado fileteado fino)

BASICO
 FRESH

+1 € / pieza
B6. OSTRON 2 PIEZAS

*20. SALMÓN

*21. ATÚN

3 piezas

3 piezas

(dados marinado con salsa, 
aguacate, sésamo y tobiko)

*69. TARTAR ATÚN



M
AK
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Futomaki (rollo de alga nori grande) 4 piezas

(maki frito de cebolla, 
salmón y salsa teriyaki)
4 piezas

85. MANGO

92. CRISPY SALMÓN

80. SALMÓN

81. ATÚN

82. UNAGI

83. AGUACATE

Hosomaki (rollo de alga nori grande) 

(maki frito de cebolla, 
atún y salsa spicy) 4 piezas

93. CRISPY ATÚN

(salmón, atún, gambas, 
pepino, aguacate y queso)
4 piezas

(salmón, cangrejo, pepino, 
aguacate y queso) 4 piezas

94. FUTOMAKI SALMÓN

95. FUTOMAKI ATÚN
(langostino rebozado, espárragos, 

aguacate y queso ) 4 piezas

96. FUTOMAKI LANGOSTINO

4 piezas

4 piezas

4 piezas

4 piezas

4 piezas



TEM
AKI101. ATÚN

(atún, aguacate, queso, 
salsa teriyaki y sésamo)

105. CANGREJO
(cangrejo, aguacate, pepino, 
salsa teriyaki y sésamo)

103. ANGUILA
(anguila, aguacate, 
salsa anguila y sésamo)

Temaki (cono de alga nori con arroz)

102. GAMBAS
(gambas, aguacate, queso, 
salsa teriyaki y sésamo)

104. VEGETAL
(vegetal de aguacate, rúcula, 
pepino, salsa teriyaki y sésamo)

100. SALMÓN
(temaki salmón)



160. Yakimeshi
de verduras y huevos

150. Shinsoba
de verduras y huevos

171. Katsu-don
(pollo rebozado japonés,

salsa tonkatsu, mayonesa y arroz) 
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180. Udon de verduras y huevos

190. Yakisoba de verduras y huevos

205. Ramen en sopa de cerdo



230. SHIO KOSHO EBI

(Langostino sal pimienta) 

(pollo, pimienta y almendras 
salteado en salsa de soja)

232. POLLO CON ALMENDRAS

(pato asado sin hueso 
y salsa pato) 

233. PATO ASADO EN 
SALSA ESPECIAL

(alitas de pollo) 

213. ALITAS DE POLLO

(ternera, pimenta 
roja, salsa ostras)  

(ternera, cebolla, 
salsa especial de pimienta)  

(brócoli, zanahoria, algas 
negras salteados) 

235. GYUNIKU EN PIMIENTA NEGRO

237. VERDURAS MIXTAS

234. GYUNIKU EN SALSA OSTRAS

PLATO
S CALIEN

TES

B7. CAÑAILLAS



Yakitori 3 piezas (pinchos en salsa teriyaki)

Tempura 5 piezas (fritura japonesa)

220. TEMPURA LANGOSTINO

221. TEMPURA VERDURAS PL
AT
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210. POLLO

211. SALMÓN

212. GAMBAS 



A la plancha PLATO
S CALIEN

TES

B13. ESPARRAGOS

B10. ALMEJAS CONGELADAS

B12. NAVAJAS

B11. PULPITO

B8. SEPIA CONGELADA

B9. GAMBOT
3 piezas
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Uramaki california

110. SALMÓN
(salmón, aguacate, sésamo)

4 piezas

(langostino rebozado, aguacate, 
salsa teriyaki, sésamo) 

4 piezas

(rúcula, aguacate, 
pepino, queso, sésamo)

4 piezas 

(salmón, aguacate, tobiko rojo)
4 piezas

(atún, aguacate, sésamo) 
4 piezas

(cangrejo, aguacate, sésamo)
4 piezas  

115. LIGHT

111. ATÚN

112. SURIMI

114. TEMPURA

118. SALMÓN TOBIKO



(salmón, aguacate, teriyaki 
y salsa spicy) 

4 piezas

(langostino cocido, 
aguacate, tobiko rojo) 

4 piezas

(atún, aguacate, tobiko rojo)
4 piezas

(atún, aguacate, salmón, 
teriyaki y salsa spicy) 

4 piezas

(langostino cocido, aguacate, 
salmón, teriyaki y salsa spicy)

4 piezas  

(pollo rebozado, aguacate, 
salsa teriyaki, sésamo) 

4 piezas

120. LANGOSTINO TOBIKO

119. ATÚN TOBIKO

126. TEMPURA POLLO

123. SPICY ATÚN

124. SPICY LANGOSTINO

121. SPICY SALMÓN

U
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U
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*136. VIEIRA

(langostino rebozado, aguacate, 
queso, salmón, salsa teriyaki, 
sésamo)  4 piezas

(gambas, cangrejo, cebolla frita, 
tobiko, salsa teriyaki, mayonesa y 
almendras) 4 piezas

*134. DRAGÓN

*130. CRUNCHY SALMÓN

(salmón, aguacate, pepino, 
salsa teriyaki, mayonesa, 
cebolla frita) 4 piezas

(atún, aguacate, pepino, salsa 
teriyaki, mayonesa y cebolla frita) 
4 piezas

(langostino rebozado, 
aguacate, salsa especial, 
anguila, sésamo) 
4 piezas 

*131. CRUNCHY ATÚN

*132. JACKSON ROLL

(pollo rebozado, queso, salmón 
flameado, salsa teriyaki, 
mayonesa)  4 piezas

*133. CARIOCA



U
RAM

AKI SPECIAL

(salmón, langostino, 
atún, aguacate, salsa 
teriyaki) 4 piezas

*139. ARCOÍRIS

(salmón flambé, aguacate, 
langostino rebozado salsa 
spicy y salsa anguila) 4 piezas

*142. MAHALO

 (salmón, aguacate, queso 
freso, kataifi y teriyaki) 
4 piezas

*143. PHILADELPHIA

(atún picante, aceite de sésamo, 
cebollino y salsa teriyaki) 4 piezas

*149. HOTTO TSUNA

 (anguila, cangrejo, aguacate, 
salsa anguila y sésamo) 4 piezas

*147. URAMAKI ESPECIAL UNAGI

*145. TOKETACHIZU

 (pollo rebozado, aguacate, 
queso flameado y salsa teriyaki)
4 piezas

(pato rebozado, aguacate, 
salsa especial, sésamo) 4 piezas

*138. AHIRU ROLL



*401. POSTRE DORAYAKI  

3.95€

404. POSTRE PASTEL
DE CHEESECAKE

3.50€

PO
ST

RE
S

406. POSTRE TIRAMISSU

3.50€ / 1 unid *940. SACHER DE 
CHOCOLATE CON TÉ VERDE

5.50€ / 1 unid

941. POSTRE MINI BRACITO 
JAPONÉS DE TÉ VERDE Y AZUKI

3.50€ / 1 unid

*943. MASCARPONE CON 
FRUTOS DEL  BOSQUE

4.50€ / 1 unid

LOS POSTRES MARCADOS CON UN * NO ESTÁN INCLUIDOS EN EL MENÚ MEDIODÍAS.

405. POSTRE SOUFFLE
DE CHOCOLATE 

3.50€ / 1 unid

*402. POSTRE TRUFAS
JAPONESAS

4.50€



LOS POSTRES MARCADOS CON UN * NO ESTÁN INCLUIDOS EN EL MENÚ MEDIODÍAS.

944. MOCHI DAIFUKU
DE OREO

4.30€ / 1 unid

947. MOCHI DAIFUKU
DE NUTELLA

4.30€ / 1 unid

*MOCHI DE 
TÉ VERDE Y MATCHA (44g)

4.50€ / 2 unid

*MOCHI DE 
COCO Y ALMENDRA (44g)

4.50€ / 2 unid

*MOCHI DE 
TRUFA CON CEREZA (44g)

4.50€ / 2 unid

*MOCHI DE 
MANGO MOTIKO (44g)

4.50€ / 2 unid

*MOCHI DE 
FRUTAS DEL BOSQUE (44g)

4.50€ / 2 unid

PO
STRES
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Sake 250ml 5.50€

Sangría 1.45L 11.95€

Agua 0.5L 2.40€

Agua con gas 2.50€

Sprite 2.40€

Café solo 1.55€

Descafeinado 1.65€

Cortado 1.70€

Café con leche 2.00€

Americano 1.65€

Carajillo Baileys 3.10€

Carajillo whisky 3.10€

Estrella Damm 3.00€

Estrella Galicia 3.00€

San Miguel 2.10€

Vinos de la casa

Blanco

Rosado

Tinto

copa

2.75€

2.75€

2.75€

botella

8.50€

8.50€

8.50€

Vino Blanco

Blanc de Celler Piñol (Terra Alta) 14.00€

Afortunada (Verdejo) 15.00€

Viña Esmeralda 15.95€

Vino Rosado

Cueva de Lobos (Rioja) 14.50€

Chupito

Orujo de hierbas 2.75€

Limonchelo 2.75€

Vino Tinto

Cueva de Lobos (Rioja) 15.00€

Entrelobos (Ribera) 16.00€

(Vichy)

Té verde 2.20€

Té Jazmín 2.75€

Infusiones 2.20€

Kirin 3.30€

Sapporo 3.30€

Coca cola 2.40€

Fanta 2.40€
(normal, zero)

(naranja o limón)

Bebidas Frescas

Cervezas

Vinos

Café & Té

Nestea Limón 2.75€

Aquarius Limón 2.75€






